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SZCZEGÓŁOWY OPIS PARAMETRÓW TECHNICZNYCH ZAŁĄCZNIK 2C
	LP
	NAZWA
	OPIS PARAMETRÓW TECHNICZNYCH
	ILOŚĆ


	1
	Zabawy relaksacyjne i wyciszające na zajęciach terapeutycznych. Zabawy. Ćwiczenia. Przerywniki. Scenariusze zajęć
	Książka pełna zabaw, ćwiczeń, przerywników i scenariuszy, które wykorzystywać można podczas zajęć relaksacyjnych i wyciszających w przedszkolu. Krótkie formy ćwiczeń i atrakcyjne zabawy.
Do książki dołączone są także potrzebne załączniki, ilustracje, szablony oraz kolorowa gra planszowa.
Sędłak Daria Olga (red.), Wycech Beata (red.)
	5

	2
	Bajki wyciszajki na smutki i smuteczki
	Zbiór opowiadań: mądrych, pouczających i ślicznie zilustrowanych oraz porad nawiązujących do tematu historyjek i opracowanych z myślą o najmłodszych. Liczba stron: 48
Format: 24 x 28 cm
Rok wydania: 2019
Oprawa: twarda
Wiek: od 3 do 6 lat 
	5

	3
	Bajkoterapia, czyli bajki pomagajki dla małych i dużych
	"Bajkoterapia" to antologia pięknych i mądrych bajek dla dzieci.
Liczba stron: 240
Format: B5
Rok wydania: 2015
Oprawa: twarda
Wiek: 	od 3 do 6 lat
	5

	4
	Gwiazdkowe przedszkole - bajka edukacyjna dla dzieci, które boją się zostać w przedszkolu z innym opiekunem (z płytą CD)
	Publikacja zawiera animowany film w formacie MP4 stworzony z ilustracji zamieszczonych w książce oraz audiobook bajki w formacie CD-a. D
Liczba stron: 20
Format: 21 x 21 cm
Rok wydania: 2018
Ślepowrońska Dagna, Barciś Artur, Borys Olga, Cebula Ryszard, Dowbor Katarzyna, Gruszczyńska Anna, Harasimowicz Cezary, Holz Paulina, Ibisz Krzysztof, Klimowicz Katarzyna, Królikowski Rafał, Stręko M.
	5

	5
	Kołpeł Łołpeł - bajka edukacyjna dla dzieci, które używają brzydkich słów (z płytą CD)
	Publikacja zawiera animowany film w formacie MP4 stworzony z ilustracji zamieszczonych w książce oraz audiobook bajki w formacie CD-a. 
Liczba stron: 20
Format: 21 x 21 cm
Rok wydania: 2018
Borowiecka Agnieszka, Gąsienica Gabriela
	5

	6
	Wielka susza w krainie łez. Bajka edukacyjna dla dzieci, które wymuszają różne rzeczy płaczem (z płytą CD)
	Publikacja zawiera animowany film w formacie MP4 stworzony z ilustracji zamieszczonych w książce oraz audiobook bajki w formacie CD-a. D
Liczba stron: 20
Format: 21 x 21 cm
Rok wydania: 2018
Borowiecka Agnieszka, Gąsienica Gabriela
	5

	7
	Śpiewanki pokazywanki
	„Śpiewanki pokazywanki” to płyta z krótkimi piosenkami do słuchania, śpiewania, nauki i zabawy. Na płycie znaleźć można 24 piosenki o tematyce bliskiej dziecku, zachęcające do wspólnego ruchu, tańca, śpiewania i gry na dziecięcych instrumentach perkusyjnych.
W dołączonej książeczce zamieszczone są teksty piosenek i krótkie opisy propozycji zabawy z dzieckiem.
Format: płyta CD + książeczka
Oprawa: pudełko
Wiek: 	od 3 lat
	5

	8
	Mruczący kotek. Zajęcia relaksacyjne (z 2 płytami CD)

	Składa się z:
- książki (napisane przystępnym językiem podstawy teoretyczne dotyczące relaksacji, opis Pięciostopniowej Metody Relaksacji Joanny Węglarz, jak i propozycje zabaw do wykorzystania w codziennej pracy z dziećmi w wieku przedszkolnym ujęte w 10 scenariuszy zajęć);
- płyty CD 1 (autorskie piosenki, utwory instrumentalne i nagrania odgłosów – w sumie 26 pozycji);
- płyty CD 2 (10 pięknie udźwiękowionych autorskich bajek relaksacyjnych w formie audiobooka – do wykorzystania zarówno w trakcie zajęć, jak i podczas poobiedniego odpoczynku). 
Tomaszewska Maria Zofia, Węglarz Joanna
	5

	9
	Odpocznijmy ty i ja. Słuchanki dla przedszkolaków i najmłodszych uczniów wspomagające relaks (z 2 płytami CD)
	Zbiorek ten zawiera pięćdziesiąt piosenek dla przedszkolaków i najmłodszych uczniów. 
Liczba stron: 108
Format: B5
Rok wydania: 2014
Oprawa: miękka
Barańska Małgorzata
	5

	10
	Usypianki czyli piosenki na dziecięce masażyki do usypiania (z płytą CD)
	Publikacja zawiera animowany film w formacie MP4 stworzony z ilustracji zamieszczonych w książce oraz audiobook bajki w formacie CD-a. D
Liczba stron: 76 kolorowych
Format: A4 albumowy
Rok wydania: 2011
Oprawa: twarda
Kołodziejski Bolesław
	5

	11
	Utulanki - czyli piosenki na dziecięce masażyki (z płytą CD)

	Zestaw składający się z książki i płyty CD, przeznaczony dla dzieci od 1 mies. życia. W skład publikacji wchodzi dwadzieścia piosenek, wśród których przeważają kołysanki. Tym, co wyróżnia "Utulanki" są zabawy, które mają formę masażyków.
Liczba stron: 80 kolorowych + płyta CD
Format: A4 albumowy
Rok wydania: 2009
Oprawa: twarda
Kołodziejski Bolesław
	5

	12
	Uważność i spokój żabki. Moja supermoc
	Książka autorki bestsellera „Uważność i spokój żabki”, tym razem dla dzieci (od 5 do 10 lat), pełna zabaw, ćwiczeń inspirowanych jogą, zadań rozwijających świadomość zmysłów, historii do czytania i myślenia, gier, wyzwań, naklejek, plakatów i innych cudów. Dodatkowo zawiera sześć zupełnie nowych nagrań (do pobrania), do których głosu użyczyła niezrównana Agnieszka Marszałek.
Liczba stron: 120
Format: 21,6 x 27 cm
Rok wydania: 2018
Oprawa: miękka
Snel Eline
	5

	13
	Uważność i spokój żabki
	Pierwsza książka o medytacji (świeckiej) dla dzieci.
Książce towarzyszą nagrania 11 ćwiczeń (czas trwania całości – 1 godzina), do których głosu użyczyła Agnieszka Marszałek 
Liczba stron: 160 
Format: 14,2 × 22,5 cm 
Rok wydania:  2016  
	6

	14
	Książka Broda Martyna “Jesteś kimś wyjątkowym. Relaksacje dla dzieci
	Zbiór historii umożliwiających dzieciom wejście w stan głębokiego relaksu, wraz z instrukcją przeprowadzania relaksacji i propozycjami ich modyfikacji w zależności od indywidualnych potrzeb.
Broda Martyna
	1

	15
	Wierszyki relaksacyjne dla dzieci
	Zabawne tematyczne wierszyki mają za zadanie przenieść malucha do świata natury, zwierząt, otaczającej go przyrody. Odwołują się często do zmysłu wzroku, smaku, czucia, pomagając wyobrazić sobie dane miejsca i sytuacje. Do każdego wiersza opracowany jest zestaw pytań mający za zadanie nie tylko wzmocnić koncentrację i pamięć dziecka, ale przede wszystkim pobudzić wyobraźnię, rozbudzić ciekawość, nauczyć zachwytu otaczającym światem i doświadczania go wszystkimi możliwymi zmysłami. Ostatnim elementem zaproponowanym do każdego wiersza jest rodzaj relaksacji, wizualizacji lub masażyku, opracowany z myślą o dzieciach przedszkolnych. Ma pomóc w nauce wyciszania, uspokajania, zwracania uwagi na oddech.
Arkadiusz Maćkowiak, Dominika Żebrowska
	1

	16
	“ Mruczący kotek” Maria Zofia Tomaszewska Joanna Węglarz
	Publikacja składa się:
- książki (napisane przystępnym językiem podstawy teoretyczne dotyczące relaksacji, opis Pięciostopniowej Metody Relaksacji Joanny Węglarz, jak i propozycje zabaw do wykorzystania w codziennej pracy z dziećmi w wieku przedszkolnym ujęte w 10 scenariuszy zajęć);
- płyty CD 1 (autorskie piosenki, utwory instrumentalne i nagrania odgłosów – w sumie 26 pozycji);
- płyty CD 2 (10 pięknie udźwiękowionych autorskich bajek relaksacyjnych w formie audiobooka – do wykorzystania zarówno w trakcie zajęć, jak i podczas poobiedniego odpoczynku).
Maria Zofia Tomaszewska Joanna Węglarz
	1

	17
	Jesteś kimś wyjątkowym. Relaksacje dla dzieci
	Zbiór ćwiczeń i zajęć relaksacyjnych, które koją zmysły przebodźcowanego dziecka i pomagają mu łagodnie wejść w tryb odpoczynku.
Martyna Broda
	5

	18
	Audiobook Posłuchajki. 50 najpiękniejszych opowieści mp3
	Czyta Zbigniew Zamachowski.
Hans Christian Andersen, bracia Grimm, Charles Perrault, Carlo Collodi i inni twórcy zapraszają do krainy najpiękniejszych baśni i legend. 
50 opowieści m.in. Calineczka, Mała Syrenka, Czerwony Kapturek, Pinokio, Kot w butach, Przygody Alicji w Krainie Czarów i Konika Garbuska.
	5

	19
	Audiobook Posłuchajki. Pora do przedszkola CD
	12 przygód przedszkolaków.
Sympatyczne opowiadania, które pomogą dzieciom przekroczyć próg przedszkola i doskonale bawić się w grupie rówieśników w interpretacji znakomitej aktorki ...
Historyjki posiadają charakter terapeutyczny, w dyskretny sposób zwalczają obawy maluchów i ich rodziców związane z wyjściem dziecka z domu w "wielki świat".
Czyta: Dorota Segda
Czas trwania: 32 min.
	5

	20
	Opowiadania do chichotania (audiobook | CD
	Autor: 	Piątkowska Renata
Czyta: Artur Barciś
Zabawne i pełne wdzięku opowiadania o codziennych sprawach, które widziane oczyma przedszkolaka nabierają nieoczekiwanych kolorów. Zakładanie butów, wyprawa na basen czy gra w piłkę bywają niezwykle emocjonujące, a rozważania o tym, co śni się psu, a co tacie i jak ukryć słodycze przed kolegą łakomczuchem albo plamę na obrusie przed wzrokiem babci, prowadzą do wielu zabawnych sytuacji.
	5

	21
	Twardy orzech do zgryzienia (audiobook | CD)
	Autor: 	Piątkowska Renata
Czyta: Artur Barciś
Pogodne, pełne humoru i pouczające opowiadania o sytuacjach, które mogą przydarzyć się każdemu dziecku, a łączy je jedno: trzeba się zmierzyć się z problemem. Czasem jest to lęk przed szczepionką albo zasypianiem w ciemnym pokoju, innym razem nie można sobie poradzić ze złością lub niską samooceną. Zdarza się, że dziecko nie pamięta o przestrogach dorosłych i się zgubi, ale i w tej sytuacji można sobie poradzić. Niekiedy trzeba po prostu wpaść na pomysł, jak sprostać wyzwaniu albo zdobyć się na odwagę – wtedy nie ma problemów nie do rozwiązania.
	5

	22
	Nowe gry i
zabawy rozładowujące złość

	Petra Stamer-Brandt
W książce znajduje się wiele pomysłów na pracę z dziećmi, pozwalających pozbyć się nagromadzonej agresji oraz uczących pozytywnego wykorzystania złości. Zabawy te mogą pomóc w zapobieganiu agresywnym zrachowaniom, w dostrzeżeniu niepożądanych postaw oraz w odpowiednim reagowaniu na nie – wszystkie propozycje zabaw przewidziane zostały dla dzieci między 3 a 10 rokiem życia.
Wydanie: I
Rok wydania: 2013
Liczba stron: 112
Rozmiar okładki: 16.5 x 23
	5

	23
	„Pakiet książek Herve Tulleta.
	Zestaw składa się z pozycji:
· NACIŚNIJ MNIE
· TURLUTUTU. A KUKU, TO JA!
· A GDZIE TYTUŁ?
· KOLORY
· 10 RAZY 10
· TURLUTUTU NA WAKACJACH
· TURLUTUTU, GDZIE JESTEŚ?
· FIGLE MIGLE
· TURLUTUTU. MAGICZNE PRZYGODY
· SUPER TATA
· UFO KUKU!
· JUŻ JADĘ
· DUŻY CZY MAŁY
· OCH! Książka pełna dźwięków
· TURLUTUTU. ABRAKADABRA!
· PORYSUJ MNIE
· TURLUTUTU W KRAINIE OGRA
· BITWA KOLORÓW + BAZGROLNIK
19. TURLUTUTU i PRZEPRASZAM ZA PARDĄ
	1

	24
	Zestaw książeczek “Pierwsze słowa”
	W skład zestawu wchodzą następujące produkty:
· W domu
· Na wsi
· Kolory
· Pojazdy
· Muzyka Pierwsze słowa
· Pierwsze słowa Strażacy Akademia mądrego dziecka
· Pierwsze słowa W lesie Akademia mądrego dziecka
· Pierwsze słowa Młode zwierzęta Akademia mądrego dziecka
· [bookmark: _GoBack]Pierwsze słowa W nocy
	1

	25
	Zestaw książeczek “Pierwsze słowa – zwierzęta”
	Pakiet zawiera trzy książki z serii ,,Moje pierwsze słowa":
· Pierwsze słowa Młode zwierzęta
· Pierwsze słowa Dzikie zwierzęta
Pierwsze słowa Zwierzęta domowe
	1

	26
	Książeczka “Pierwsze słowa – Jedzenie”
	Bestsellerowa seria dla najmłodszych. Ruchome elementy doskonale wspierają rozwój maluchów i rozwijają sprawność manualną. Piękne kolorowe ilustracje sprawiają, że dzieci z przyjemnością odkrywają świat wokół siebie i chętnie uczą się nowych słów.
Seria: Akademia mądrego dziecka. Pierwsze słowa
Autorzy: Choux Nathalie
	1

	27
	Książeczka “Pierwsze słowa – Moje ciało”
	Mały czytelnik poznaje nie tylko najważniejsze części ciała, ale także emocje i czynności jakie wykonuje dziecko w ciągu dnia.
Pierwsze słowa" to seria książeczek dla dzieci i rodziców do wspólnego oglądania i czytania. Ruchome elementy, doskonale wspierają rozwój maluchów i rozwijają sprawność manualną. Piękne kolorowe ilustracje sprawiają, że dzieci z przyjemnością odkrywają świat wokół siebie i chętnie uczą się nowych słów.
Autor: Choux Nathalie
	1

	28
	Książeczka “Myszka szuka domu”
	Zabawne wierszyki, sympatyczne postacie i barwne ilustracje odkrywają przed dziećmi świat przyrody i świat wyobraźni, świat przygód i świat emocji.
Autorzy: Zbigniew Dmitroca
	1

	29
	Książeczka “Owady I kwiaty”
	Zabawne wierszyki, sympatyczne postacie i barwne ilustracje odkrywają przed dziećmi świat przyrody i świat wyobraźni, świat przygód i świat emocji.
Autorzy: Zbigniew Dmitroca
	1

	30
	Czytanki sylabowe z obrazkami
	Czytanki sylabowe z obrazkami to książeczka, w której niektóre słowa w tekstach zastąpiono obrazkami. Dzięki temu dzieci łatwiej uczestniczą w lekturze.
Ułatwieniem jest także podział wyrazów na sylaby. 
Autor: Anna Sójka
	1

	31
	Książeczka “Widzę cię’
	To doskonałe stopniowe przygotowywanie do nauki czytania i pisania oraz uczenia się matematyki, poradzenia sobie w przyszłości w szkole i w życiu.
Autorzy: Zbigniew Dmitroca
	1

	32
	Książeczka “Kto robi hu hu?”
	To doskonałe stopniowe przygotowywanie do nauki czytania i pisania oraz uczenia się matematyki, poradzenia sobie w przyszłości w szkole i w życiu.
Autorzy: Zbigniew Dmitroca
	1

	33
	Książeczka “Jeden, dwa, trzy”
	To doskonałe stopniowe przygotowywanie do nauki czytania i pisania oraz uczenia się matematyki, poradzenia sobie w przyszłości w szkole i w życiu.
Autorzy: Zbigniew Dmitroca
	1

	34
	Książeczka “ Co by tu zjeść?”
	To seria książeczek dla dzieci i rodziców do wspólnego czytania, oglądania i odkrywania świata.
Autorzy: Zbigniew Dmitroca
	1

	35
	Książeczka “Ciekawski kotek”
	Tym najbliższym i tym dalszym, oraz rozwijanie podstawowych umiejętności i wartości społecznych. To doskonałe stopniowe przygotowywanie do nauki czytania i pisania oraz uczenia się matematyki, poradzenia sobie w przyszłości w szkole i w życiu!
Autorzy: Zbigniew Dmitroca
	1

	36
	Książeczka “Koła I kółka” Akademia mądrego dziecka
	Akademia Mądrego Dziecka" to wspaniała zabawa, a zarazem rozwijanie sprawności manualnej i koordynacji wzrokowo-ruchowej, poszerzanie wiedzy o sobie samym, o świecie tym najbliższym i tym dalszym, oraz rozwijanie podstawowych umiejętności i wartości społecznych. To doskonałe stopniowe przygotowywanie do nauki czytania i pisania oraz uczenia się matematyki, poradzenia sobie w przyszłości w szkole i w życiu!
Autorzy: Zbigniew Dmitroca
	1

	37
	Książeczka “Kto tutaj pracuje?”
	To seria książeczek dla dzieci i rodziców do wspólnego czytania, oglądania i odkrywania świata.
Kolejne książeczki to kolejne niespodzianki. Zabawne wierszyki, sympatyczne postacie, barwne ilustracje z wycięciami na sztywnym papierze odkrywają przed dziećmi świat przyrody i świat wyobraźni, świat przygód i świat emocji.
Autorzy: Zbigniew Dmitroca
	1

	38
	Książeczka „Kto się tu ukrył?” Akademia mądrego dziecka 
	Akademia Mądrego Dziecka to wspaniała zabawa, a zarazem rozwijanie sprawności manualnej i koordynacji wzrokowo-ruchowej, poszerzanie wiedzy o sobie samym, o świecie – tym najbliższym i tym dalszym, oraz rozwijanie podstawowych umiejętności i wartości społecznych. To doskonałe stopniowe przygotowywanie do nauki czytania i pisania oraz uczenia się matematyki, poradzenia sobie w przyszłości w szkole i w życiu!
Autorzy: Zbigniew Dmitroca
	1

	39
	Książeczka “Lisek I przyjaciele”
	To seria książeczek dla dzieci i rodziców do wspólnego czytania, oglądania i odkrywania świata.
Kolejne książeczki to kolejne niespodzianki. Zabawne wierszyki, sympatyczne postacie, barwne ilustracje z wycięciami na sztywnym papierze odkrywają przed dziećmi świat przyrody i świat wyobraźni, świat przygód i świat emocji.
Autorzy: Zbigniew Dmitroca
	1

	40
	Książeczka “Mamo chcę jeść”
	To seria książeczek dla dzieci i rodziców do wspólnego czytania, oglądania i odkrywania świata.
Kolejne książeczki to kolejne niespodzianki. Zabawne wierszyki, sympatyczne postacie, barwne ilustracje z wycięciami na sztywnym papierze odkrywają przed dziećmi świat przyrody i świat wyobraźni, świat przygód i świat emocji.
Autorzy: Zbigniew Dmitroca
	1
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